Budo-Kampfsportschule-Starzach e.V.

3. Bujukai und Taikido - Kompaktlehrgang

Am Samstag, den 26.03.2011 veranstalteten wir Budo-Kampfsportschule-Starzach e.V. / Deutsch-Asiatische-
Kampfkinste / Taikido-Verband unseren 3. Gemeinschaftslehrgang.

Mehr davon im Bericht der Deutsch-Asiatischen-Kampfkiinste Bierlingen.

Weitere Infos Uber Bujukai und eine Fotogalerie des Lehrgangs gibt’s im Internet unter: www.bujukai.de

Es GriiRen Euch:
Volker Hipp, Frank Jahne und Matthias Wellh&user.

Deutsch-Asiatische Kampfkunste
Jiv-Jitsu Bu-Jukai Karate
Combat-Amis Kobudo

Die 3. Auflage vom Bujukai und Taikido - Kompaktlehrgang

Am Samstag, den 26.03.11 fand unser 3. grof3er Gemeinschaftslehrgang vom Bujukai Bierlingen, Bujukai Borstingen und
dem Taikido-Verband in der MZH in Wachendorf statt. Diesmal in 3 Pools aufgeteilt, konnten sich die 83 Teilnehmer
wider verschiedenste Anregungen von 3 hochkaratigen Meistern aus unterschiedlichen Stilen far Ihr Training holen.
Meister Arturo Umana aus Wien zeigte die verbliffende Wirkungsweise der Meridianpunktstimulation aus dem Kyusho-
Jitsu. Theodor Siegel aus Rheinfelden lGberzeugte auch unsere schwergewichtigen Jungs von der Wirksamkeit seiner
Hebeltechniken. Fur den aktiven konditionellen Teil sorgte der Trainer der Karate Jugendnationalmannschaft Berthold
Burkle. Mit seinen Karate-Ubungen brachte er alle richtig ins Schwitzen. Um 14:15. Uhr knieten alle Budokas ab und
schlossen sich der weltweiten Schweigeminute fur die Opfer der Erdbeben- und Reaktorkatastrophen in Japan an. Fir
alle Beteiligten war es eine sehr gelungene und tiefgreifende Veranstaltung. An dieser Stelle gilt der besondere Dank
allen, die beim Auf-und Abbau geholfen habe fiir das leibliche Wohl gesorgt und einen reibungslosen Ablauf gesichert
haben. Ein grol3es Dankeschon fir die gro3ziigige Getrankespende an die Fa. Imnauer Furstenquelle und die Fa.
Stuckateurgeschaft Pfeffer fur die Bereitstellung des Transportfahrzeuges.

Eine Fotogalerie steht schon im Netz unter: www.bujukai.de

Weitere Infos dazu gibt es auch unter: Www.bujukai-starzach.de und www.tai-kido.de

Frank Jahne (DAK-Starzach), Volker Hipp (BKS-Starzach), Matthias Wellhauser (Taikido-Verband)
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